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Μια πορεία ζωής γεμάτη από 

έργα προσφοράς για τον άνθρωπο 
 

Γράφει η Μαρία Μότη 

Αντιπρόεδρος ΕΣΣΕ Λεμεσού 
 

 

ια χαρισματική προσω-

πικότητα που καταφέρ-

νει να εμπνέει, να συντο-

νίζει και να καθοδηγεί 

τους συνεργάτες του, να κερδίζει την 

αγάπη και την εκτίμηση όλων και να 

πετυχαίνει το καλύτερο αποτέλεσμα 

εκεί όπου δραστηριοποιείται. 

Μια ιστορία ζωής γεμάτη από έργα 

προσφοράς, κοινωνική δράση και 

αλληλεγγύη προς το συνάνθρωπο. 

Ένας άνθρωπος πρότυπο για παρά-

δειγμα προέδρου και ηγέτη για τα 
κοινωνικά δρώμενα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
● Μέσα στην εθελοντική δραστηριότητα ατσαλώνεται 

η θέλησή του εθελοντή για να επιτύχει το καλύτερο 
και για τον ίδιο και για την κοινωνία 

Απλά, μαζί με τους συνεργάτες μου 

κάνουμε ό,τι περισσότερο και κα-

λύτερο μπορούμε για το καλό των 

συνανθρώπων μας και της κοινωνί-

ας γενικότερα. Αυτό που εύχομαι και 

προσεύχομαι είναι ο εθελοντισμός 

να ανθίζει συνεχώς στον ανθόκηπο 

της κοινωνίας μας ως λουλούδι εύο-

σμο, για να ανακουφίζει τον ανθρώ-

πινο πόνο και να ανταποκρίνεται στις 

κοινωνικές ανάγκες. 

 

Ο «ΥΜΝΟΣ ΤΗΣ ΑΓΑΠΗΣ», 

ΑΝΤΙ ΑΛΛΟ ΜΗΝΥΜΑ! 
- Τελειώνοντας ποιο είναι το μή-

νυμα σας για τον εθελοντισμό και 

Στη συνέντευξη αυτή δεν θα ρω-

τήσω για τη δράση του κ. Ολύμπιου 

στην πετυχημένη πορεία του για 60 

τόσα χρόνια. Εξάλλου δεν θα μας 

έφτανε ολόκληρη η έκδοση της «Συ-

μπόρευσης» να τα αναφέρουμε. Θα 

ζητήσω τη γνώμη, τη σοφία και την 

εμπειρία του γύρω από θέματα εθε-

λοντισμού. 

- Κύριε Ολύμπιε, είναι ο εθελοντι-

σμός επικοινωνία και δύναμη; 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ: Είναι 

πράγματι ο εθελοντισμός επικοι-

νωνία. Επικοινωνία αγάπης. Όπου 

υπάρχει οποιαδήποτε ανάγκη σε 

πρόσωπο, σε ομάδα ανθρώπων, στο 

κοινωνικό σύνολο, ο εθελοντής νοι-

ώθει έντονα την ανάγκη να προστρέ-

ξει, να ερωτήσει, να ενδιαφερθεί. Η 

αδιαφορία τού είναι άγνωστη. Θέλει 

να συμπαρασταθεί. Το πρόβλημα, 

η δυσκολία, η ανάγκη γίνονται δικά 

του. Δεν επικοινωνεί επιφανειακά, 

επιδερμικά, τυπικά ή για λόγους πε-

ριέργειας. Η παρόρμησή του είναι να 

φανεί χρήσιμος, να προσφέρει ό,τι 

και όσο μπορεί. 

Με ρωτάς αν είναι δύναμη. Είναι 

ο εθελοντισμός μια δυναμική μέσα 

στην κοινωνία. Στον αργαλειό που 

δουλεύει η ψυχή του υφαίνεται ο 

κοινωνικός ιστός. Είναι όμως δύναμη 

και για τον ίδιο. Μέσα στην εθελοντι-

κή δραστηριότητα ατσαλώνεται η θέ-

λησή του για να επιτύχει το καλύτερο 

και για τον ίδιο και για την κοινωνία. 

Δεν αρκείται στα λίγα, δεν αναπαύε-

ται στα αδύνατα. Ισχυροποιεί τη θέ- 

ληση και τον χαρακτήρα του. Ασκεί-

ται στην υπέρβαση των δυσκολιών 

και των εμποδίων. 

- Πρέπει ο εθελοντής να θέτει 

στόχους και ποια τα κύρια χαρακτη-

ριστικά του εθελοντή. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ: Βεβαίως 

πρέπει να θέτει στόχους στη ζωή 

του, αλλά και στην εθελοντική του 

προσφορά. Στόχους τους οποίους 

μπορεί να επιτύχει . Η επιτυχία των 

στόχων απαιτεί μεθοδικότητα ,ανα-

σύνταξη δυνάμεων και στην περί-

πτωση του εθελοντή, θυσιαστική 

αγάπη. 

Τα κύρια χαρακτηριστικά του εθε-

λοντή είναι, εκτός της έμπρακτης 

αγάπης για τον άλλον άνθρωπο, η 

ανιδιοτέλεια, η αποφυγή της οποιασ-

δήποτε επίδειξης, η ταπείνωση και η 

δημιουργία ευχάριστης ατμόσφαι-

ρας στο περιβάλλον του. 

- Που τοποθετείτε τον εθελοντι-

σμό στην Κύπρο σε σχέση με άλλες 

χώρες της Ευρώπης. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ: Δεν έχουμε 

πλήρη στοιχεία από άλλες χώρες για 

να κάνουμε αντικειμενική σύγκριση. 

Αυτό που μπορώ να πω είναι ότι εμείς 

ως Ελληνορθόδοξος λαός είμαστε 

κληρονόμοι μιας παράδοσης όπου 

η αλληλεγγύη, η προσφορά και η 

έμπρακτη αγάπη ήταν κοινωνικές 

αρετές. Ιδιαίτερα στην πόλη μας μπο-

ρώ να μαρτυρήσω ότι εβίωσα αυτήν 

την ατμόσφαιρα και πολύ ενωρίς στη 

σταδιοδρομία μου γνώρισα και συ-

νεργάστηκα με πλήθος εθελοντών. 

- Ως πρόεδρος του ΕΣΣΕ Λεμεσού 

ποια άτομα νομίζετε ότι χρειάζονται 

βοήθεια και ειδικότερα ποιοι τομείς. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ: Η βοήθεια, 

η συνδρομή του εθελοντή δεν έχει 

όρια ούτε προτεραιότητες. Όλες οι 

κοινωνικές ομάδες, όλες οι ηλικίες 

έχουν ανθρώπους που χρειάζονται 

βοήθεια. Υλική, ψυχολογική, κοινω-

νική κ.λ.π. Ο εθελοντής πρέπει να 

έχει υψωμένες τις κεραίες του για να 

συλλαμβάνει τις ανάγκες των συ-

νανθρώπων του και να προστρέχει 

να τις θεραπεύσει. Οι ασθενείς, οι 

άποροι, οι άστεγοι, οι ηλικιωμένοι, 

τα παιδιά, οι νέοι, όποιος, όποια από 

αυτούς χρειάζεται βοήθεια ή συμπα-

ράσταση, ο εθελοντής είναι παρών 

χωρίς διακρίσεις, χωρίς προτιμήσεις. 

Ο εθελοντισμός δεν έχει όρια, ούτε 

στεγανά. 
- Ποια είναι τα βασικά προβλή- 

ματα που αντιμετωπίζετε στο ρόλο 

σας. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ: Το μονα- 

δικό μου πρόβλημα είναι η έλλειψη 

χρόνου. Παρακαλώ συνεχώς τον 

Θεό να μού δίνει υγεία και δύναμη 

για να επιτελώ το χρέος μου και να 

ανταποκρίνομαι στις ευθύνες που 

μού έχουν αναθέσει οι εκατοντάδες 

προσφιλείς συνεργάτες μου. 

- Αλήθεια κ. Ολύμπιε τα όσα έχε-

τε προσφέρει μέχρι σήμερα είναι 

πολύ σημαντικά. Ποιοι οι στόχοι 

του αύριο. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ: Δεν αι- 

σθάνομαι ότι έχω προσφέρει πολλά. 

τους εθελοντές. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ: Αντί 

οποιουδήποτε άλλου μηνύματος, 

προτιμώ να αναφέρω τον υπέροχο 

ύμνο της αγάπης του Αποστόλου 

Παύλου, που πρέπει να είναι η πε-

μπτουσία της αποστολής και του έρ-

γου κάθε εθελοντή: 

«Αν μπορώ να λαλώ όλες τις γλώσ-

σες των ανθρώπων, ακόμα και των 

αγγέλων, αλλά δεν έχω αγάπη για 

τους άλλους, οι λόγοι μου ακούγο-

νται σαν ήχος χάλκινης καμπάνας ή 

σαν κυμβάλου αλαλαγμός. Κι αν έχω 

της προφητείας το χάρισμα κι όλα 

κατέχω τα μυστήρια κι όλη τη γνώση, 

κι αν έχω ακόμα όλη την πίστη έτσι 

που να μετακινώ βουνά, αλλά δεν 

έχω αγάπη, είμαι ένα τίποτα. Κι αν 

ακόμα μοιράσω στους φτωχούς όλα 

μου τα υπάρχοντα, κι αν παραδώσω 

στη φωτιά το σώμα μου για να καεί, 

αλλά δεν έχω αγάπη, σε τίποτα δε μ’ 

ωφελεί. 

Εκείνος που αγαπάει έχει μακρο-

θυμία, έχει και καλοσύνη· εκείνος 

που αγαπάει δε ζηλοφθονεί· εκεί-

νος που αγαπάει δεν κομπάζει ούτε 

περηφανεύεται, είναι ευπρεπής, δεν 

είναι εγωιστής ούτε ευερέθιστος· ξε-

χνάει το κακό που του έχουν κάνει, 

δε χαίρεται για το λανθασμένο που 

γίνεται, αλλά μετέχει στη χαρά για το 

σωστό. Εκείνος που αγαπάει, όλα τα 

ανέχεται· σε όλα εμπιστεύεται, για 

όλα ελπίζει, όλα τα υπομένει. 

Η αγάπη ποτέ δεν θα πάψει να 

υπάρχει ». 
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